
শল্যচিচিৎসার আগে মূল্যায়ন 

কিান কিান চিষয় অজ্ঞানিরগের (Anaesthesia) ঝ ুঁ চি িাড়ায়? 

করােীর কে িারেগুগল্া অজ্ঞানিরেগি জটিল্ িগর ক াগল্: 

• ডায়াগিটিস 

• উচ্চ রক্তিাপ 

• হৃদগরাে কেমন এনজাইনা (ি গি িযথা), ভাগভভর অস খ, হার্ট  কেচল্ওর িা পূগিট হার্ট  অযার্াগির ইচ হাস 

• পূগিট অজ্ঞানিরগে চিরূপ প্রচ চিয়ার ইচ হাস 

• চিডচনর সমসযা কেমন  ীব্র িা দীর্টস্থায়ী চিডচন চিিল্ া 

• ে সে গসর সমসযা কেমন হাুঁ পাচন, িচনি অিস্ট্রািটিভ পাল্গমানাচর চডচজজ (ে সে গস িা াস িল্ািগল্ িাধা) 

• সূ্থল্ া 

• অিস্ট্রািটিভ চিপ অযাপচনয়া (এিটি গুরু র র্ গমর িযাচধ ো র্ গমর মগধয শ্বাসিষ্ট ত চর িগর), ো অচ চরক্ত ওজন ও সূ্থল্ ার িারগে হয় 

• কস্ট্রাি 

• চখুঁি চন িা অনযানয স্নায়চিি সমসযা 

• ধূমপান 

• মদযপান 

 

অপাগরশগনর সময় জটিল্ া 

অজ্ঞানিরগের জটিল্ া 

• িচম িচম ভাি 

• িচম 

• দাুঁ গ র ক্ষচ  

• ল্যাচরিংগসর ক্ষচ  

• েল্া িযথা 

• অজ্ঞানিরগের ওষ গধ অযাল্াচজট  (Anaphylaxis) 

• অজ্ঞানিরগের ওষ গধর অচ মাত্রা 

• চল্েগনাগিইন চিষচিয়া: এগ  ক াুঁ গর্র িারপাগশ অসাড় া, ম গখ চঝমচঝম, অচস্থর া এিিং পরি ীগ  চখুঁি চন হগ  পাগর। চিচিৎসা চহগসগি 

চল্েগনাগিইন প্রগয়াে িন্ধ িগর এয়ারওগয় স রক্ষা ও চখুঁি চনর চিচিৎসা িরা হয়। 

• হাইগপাথারচময়া: অজ্ঞানিরগের ওষ ধ শরীগরর  াপ চনয়ন্ত্রে িযাহ  িগর, ো েরম রাখার মাধযগম চিচিৎসা িরা হয়। 



 

শল্যচিচিৎসার জটিল্ া 

অচিল্গে পরি ী জটিল্ া 

• প্রাইমাচর কহগমাগরজ: অগরাপিাগরর সময় রক্তপা । 

• চরঅযািশনাচর কহগমাগরজ: অগরাপিাগরর পরপরই রক্তিাপ কিগড় রক্তপা  হওয়া। 

• কিসাল্ এগর্গল্িগর্চসস: সাধারে অজ্ঞানিরগে ে সে গসর আল্চভওচল্ সঙ্কুচি  হগয় আিংচশি ে সে স কভগে পড়া। চিচিৎসা: পচজটিভ 

কপ্রসার কভচিগল্শন ও ি গির চেচজওগথরাচপ। 

• শি: রক্তক্ষরে, হার্ট  অযার্াি িা পাল্গমানাচর এেচল্জগম হগ  পাগর। এগ  রক্তিাপ পগড় োয় এিিং গুরুত্বপূেট অঙ্গগুগল্াগ  রক্তপ্রিাহ 

িগম োয়। 

• িম প্রস্রাি: রক্তিাপ িগম কেগল্ িা হৃদেগন্ত্রর উপর িাপ িমাগ  িম IV ফ্ল ইড চদগল্ হগ  পাগর। 

 

প্রারচিি পরি ী জটিল্ া 

• িযথা: কপইন চিল্ার কদওয়া হয়,  গি এগুগল্ার পাশ্বটপ্রচ চিয়া হগ  পাগর। চিরল্ কক্ষগত্র চিগভন জনসন চসনগরাম হগ  পাগর। 

• কসাগয়চল্িং ও ব্রুইচসিং: সি িসগমটিি সাজট াচরগ  সাধারে। ধীগর ধীগর কসগর োয়, সময় ল্াগে িগয়ি চদন কথগি িগয়ি মাস। 

প্রগয়াজনমগ া ওষ ধ, মাচল্শ িা ইল্াচিি োগমটি িযিহার পরামশট কদওয়া হয়। 

• ক্ষ  সিংিমে: িযথা, ল্াল্গি ভাি, কোল্া, জ্বর ও প ুঁজ কির হওয়া। চিচিৎসা: প ুঁগজর িাল্িার ও অযাচিিাগয়াটিি। 

• ত্বি হারাগনা িা কনগিাচসস: গুরু র জটিল্ া, আিার অন োয়ী চিচিৎসা হয়। িড় হগল্ সাজট াচর ও চিন গ্রাের্ ল্াগে। 

• হ াৎ চিভ্রাচি: পাচনশূনয া, ইগল্িগরাল্াইর্ ভারসামযহীন া, সিংিমে, িযথা, র্ গমর অভাি িা ওষ গধর িারগে হগ  পাগর। 

• িচম িচম ভাি ও িচম: কপইন চিল্ার ও অজ্ঞানিরগের ওষ গধর প্রভাি। খ ি চিরল্ কক্ষগত্র িচম ে সে গস ঢ গি চনউগমাচনয়া িরগ  পাগর। 

• জ্বর: হাল্িা জ্বর স্বাভাচিি, উচ্চ জ্বর সিংিমগের িারগে হয়। 

• কহমাগর্ামা: খ িই চিরল্। অচ চরক্ত নড়ািড়া িা রক্ত পা ল্া িরার ওষ ধ িন্ধ না িরগল্ হগ  পাগর। 

• কসগরামা: ত্বগির চনগি  রল্ জমা হওয়া, করগনজ ল্াগে। 

• কসগিন্ডাচর কহগমাগরজ: সিংিমগের েগল্ রক্তপা , জরুচর চিচিৎসা দরিার। 

• চনউগমাচনয়া: জ্বর, িাচশ, শ্বাসিষ্ট, অযাচিিাগয়াটিি ও শ্বাস-প্রশ্বাস িযায়াগম চিচিৎসা হয়। 

• চডচভটি: েভীর চশরায় রক্ত জমার্ িাুঁ ধা, প্রচ গরাগধ দ্রু  িল্াগেরা ও কহপাচরন কদওয়া হয়। 

• পাল্গমানাচর এেচল্জম: রক্ত জমার্ কভগে ে সে গস চেগয় রক্তনাল্ী ব্লি িরা। কমচডগিল্ ইমাগজট চি,  ৎক্ষোৎ চিচিৎসা প্রগয়াজন। 



 

কদচরগ  হওয়া জটিল্ া 

1. দাে: সি অপাগরশগন দাে হয়। 

o কিল্গয়ড: কমার্া, ি ল্িাচন ও ল্াল্ দাে। ইনগজিশন, িাপ ও মাচল্শ কদওয়া হয়। 

o দাে িওড়া হওয়া: চনচদট ষ্ট চিচিৎসা প্রগয়াজন হগ  পাগর। 

o দাগের হাইপাররচে: প্রথমচদগি সাধারে, সমগয়র সাগথ িগম োয়। 

o অসগিাষজনি েল্ােল্: ১০০% উন্নচ র চনশ্চয় া কনই, িাস্তিসম্ম  প্র যাশা রাখা দরিার। 

 


