
তারিখ 

রিয় ___________________________ 

বয়স: _____________________                     রিঙ্গ: 

___________________ 

ঠিকানা: ________________________________ 

আপরন ডাাঃ ________________________-এি কাছে রনম্নরিরখত সমসযাগুরি রনছয় এছসছেন। 

এই নরিটি আপনাছক িস্তারবত সার্জ ারিি মানক িরিয়া, এি ফিাফি, সম্ভাবয র্টিিতা সম্পছকজ  রবস্তারিত পছ়ে ও ববাঝাি র্নয বেওয়া হছে। অনুগ্রহ 

কছি পছ়ে বকাছনা বযাখযা চাওয়াি র্নয রিধা কিছবন না। আপরন এই নরিটি ববাঝাি পছি এছত স্বাক্ষি কিছবন আপনাি রনবজারচত রনকটাত্মীয়সহ, রিরন 

আপনাি পছক্ষ পুছিা িরিয়াি সাক্ষী হছবন। আপনাছক আমাছেি অনুমরত রেছত হছব িাছত আমিা আপনাি রচরকৎসা বিকডজ , অপাছিশন সংিান্ত 

তিয, অবস্থা এবং রচরকৎসা বিকডজ  িছয়ার্ছন ওই রনকটাত্মীছয়ি সাছি ভাগ কিছত পারি। 

 

১. িস্তারবত িরিয়াি রববিণ — োগ সংছশাধন (Scar Revision) 

A. রি-অযাছনছস্থরশয়া বচক-আপ (অিবা অযাছনছস্থটিছেি পিামশজ অনুিায়ী) 

A1 – িছয়ার্নীয় ও ঐরেক পিীক্ষাি তারিকা: 

• CBC 

• িস্রাছবি রুটিন পিীক্ষা 

• সমূ্পণজ র্মাট বাাঁ ধা বিাফাইি (BT, CT, PT, aPTT) 

• S. Creatinine 

• BSL—R (F এবং PP িরে ডায়াছবটিস র্ানা িাছক) 

• ভাইিাস মাকজ ািস (HIV, HCV, HbSAg) 

• ECG (িছয়ার্ছন 2D ইছকা) 

• বুছকি এক্স-বি 

A2 – সার্জ ারিি র্নয রফটছনস সাটিজ রফছকট: 

i — অযাছনছস্থটিে — বর্নাছিি অযাছনছস্থরশয়ায় ঝুাঁ রক বযাখযা সহ 

ii — রচরকৎসক — গুরুতি ও রনয়ন্ত্রণহীন সহ-অসুস্থতাি বক্ষছে িছয়ার্ন অনুিায়ী 

 

রি-অপাছিটিভ বিাছটাকি 

1. অপাছিশছনি অন্তত ২ সপ্তাহ আছগ িসুন, বযিানাশক, িক্ত পাতিা কিাি ওষুধ, রগ্রন টি, সব ধিছনি হাবজাি ওষুধ ও সারিছমন্ট বন্ধ কিছত 

হছব। 

2. ধূমপান ও অযািছকাহি — অপাছিশছনি আছগ ৩ সপ্তাহ ধূমপান নয়। 



3. GA (General Anaesthesia)-এি বক্ষছে অপাছিশছনি আছগি িাত ১২টাি পি বিছক রকেু খাছবন না। 

4. LA (Local Anaesthesia)-এি বক্ষছে হািকা নাস্তা কছি আসছত পাছিন। 

5. রুটিন সকাছিি ওষুধ বিমন িক্তচাপ, িাইিছয়ছডি র্নয খাওয়া িাছব; ডায়াছবটিছসি ওষুধ অপাছিশছনি রেছনি র্নয বাে। 

6. িক্ত পাতিা কিাি ওষুধ — কারডজ ওিরর্ছেি অনুমরত রনছয় ৪ রেন আছগ বন্ধ কিছত হছব। 

7. হাসপাতাছি রিছপাটজ  করুন: 

  নাম: ___________________________ 

  ঠিকানা: ________________________ 

  বিাগাছিাগ: _______________________ 

  সময়: _________ am 

বিাগীি রনছর্ি রচরকৎসা পরিরস্থরতি ব াষণা — সংিুক্ত ফমজ পূিণ করুন। 

রি-অপ ফছটাগ্রারফ ও মারকজ ং — নরিভুক্তকিণ, বশখা ও গছবষণাি র্নয েরব বতািা হছব; বগাপনীয়তা বর্ায় িাকছব। OT-বত পুরুষ সহকািী 

উপরস্থত িাকছবন। 

িরে বডন্টাি বা কনটযাক্ট বিন্স িাছক তছব অপসািণ কিছত হছব। 

 

B. অযাছনছস্থরশয়াি ধিণ ও রবকল্প 

• বিাকাি অযাছনছস্থরশয়া 

• রিরর্ওনাি অযাছনছস্থরশয়া 

• বসছডশন 

• বর্নাছিি অযাছনছস্থরশয়া 

অযাছনছস্থটিে রবস্তারিত বযাখযা কিছবন। 

 

C. িস্তারবত সারর্জ কযাি িরিয়াি রববিণ 

• অপাছিশছনি সময়কাি: ৩০ রমরনট – ১  ণ্টা 

• ধাপসমূহ: র্ীবাণুনাশক দ্রবছণ এিাকা পরিষ্কাি কিা, িছয়ার্নমছতা অযাছনছস্থরশয়া ও অযাছেনারিন সরিউশন িছয়াগ, োছগি পযাটানজ মাকজ  

কিা, োগ অপসািণ কছি বহছমাছেরসস রনরিত কিা, স্তছি স্তছি বসিাই (দ্রবণীয় বা অদ্রবণীয় সুছতাি), িছয়ার্ছন Z-িারে, W-িারে, 

V-Y িারে বা রিন গ্রাফট বযবহাি কছি োগ কম দৃশযমান কিা। সমূ্পণজ বা ধাছপ ধাছপ োগ অপসািণ কিা হছত পাছি। বশছষ বেিাইি 

বেরসং বেওয়া হছব। 

• হাসপাতাছি িাকাি সময়কাি: LA হছি একই রেছন রিরির্, GA হছি পিরেন। 



• বপাে-অপ বকয়াি: ৪৮  ণ্টা পি বেরসং পরিবতজ ন/বখািা, বসিাই িাইছন টরপকাি অযারন্টবাছয়াটিক, রচরকৎসছকি পিামশজ অনুিায়ী 

বসিাই বখািা। 

• িতযারশত ফিাফি: সমছয়ি সাছি উন্নত, সূক্ষ্ম োগ। 

 

রডসচার্জ  রনছেজ শাবিী 

• অযারন্টবাছয়াটিক: বকা-অযামরক্স ক্ল্যাভুিারনক অযারসড ৫ রেন 

• বযিানাশক: ডাইছক্ল্াছফনাক–পযািারসটামি ৫ রেন (িছয়ার্ছন ববরশ রেন) 

• অনযানয: রুটিন ওষুধ চারিছয় িাওয়া 

• োগ রচরকৎসাি র্নয স্থানীয় িছয়াছগি রনছেজ শনা 

 

D. রবকল্প পদ্ধরত 

• ফ্র্যাকশনাি CO₂ বির্াি 

• ডামজাছিািাি 

• মাইছিারনডি RF 

• ববাটক্স 

এগুরি সার্জ ছনি পিামশজ অনুিায়ী, সব বক্ষছে িছিার্য নয়। 

 

E. রডসচার্জ  সািাংশ ফিমযাট 

• অপাছিশছনি নাম 

• তারিখ 

• সার্জ ছনি নাম 

• অযাছনছস্থটিে 

• অপাছিশছনি বনাট 

• অপাছিশছনি সময় বকাছনা অনাকারিত  টনা 

• বপাে-অপ ফছিা-আপ রনছেজ শনা 

• ৪৮  ণ্টা পি বেরসং বখািা, বসিাই িাইছন অযারন্টবাছয়াটিক, ২–৩ রেন এিাকা না বধায়া, ৫–৭ রেছন বসিাই বখািা, িািছচ 

ভাব/পুাঁর্/গযাপ হছি তৎক্ষণাৎ বিাগাছিাগ। 

 

F. সম্ভাবয র্টিিতা 



সাধািণ: 

1. বসিাই িাইন বিছক হািকা সংিমণর্রনত রনগজমন 

2. ত্বছক নীিছচ োগ 

3. সংিমণ ও পুাঁর্ 

4. োছগি উন্নরত কম, অরতরিক্ত রচরকৎসা িছয়ার্ন 

5. হাইপািট্ররফক োগ/বকিছয়ড — অরতরিক্ত রচরকৎসা িছয়ার্ন 

রবিি: 

1. অযািারর্জ /অযানাফাইিযারক্সস 

2. ত্বছকি স্নায় ুক্ষরত — অনুভূরত হািাছনা/বযিা 

3. োছগি পুনিাবৃরি 

4. োগ িম্বা হওয়া 

5. োছগ সাো/গাঢ় িছেি পরিবতজ ন 

6. মুছখি রবছশষ রচছেি সামরয়ক/স্থায়ী স্থানান্তি 

 

H. পূিণ না হওয়া বিাগীি ইোি ধািা 

এই িরিয়াি িক্ষয োগ কম দৃশযমান কিা। একারধক িরিয়া িাগছত পাছি। োগ সমূ্পণজ অপসািণ সম্ভব নয়, এটি বিাগীছক বযাখযা কিা হছয়ছে। 

 

বিাগীি স্বাক্ষি: ___________________ 

রচরকৎসছকি স্বাক্ষি: ___________________ 

রনকটাত্মীয়/সাক্ষীি স্বাক্ষি: ___________________ 

 


